CelosStatne kolo sut'aze Lie€ive rastliny
10. ro€nik, Skolsky rok 2004/2005

PISOMNY TEST — kategoéria S

Cislo sutaziaceho .......... Podet bodov

Kazdu ulohu si pozorne precitaj. Spravne odpovede na otadzky zakriZzkuj alebo
dopli na vyznacené miesta. Zelame ti ispesSné vyrieSenie testu.

1. Na obrézkoch su rastliny, z ktorych sa pripravuje €aj proti prechladnutiu —
na vypotenie. Uved ich slovenské nazvy (stac¢i rodovy nazov).

2. Prirad’ k nazvom lie€ivych rastlin €efad’, do ktorej patria (a—f):

Rastlina Celad
datelina lu¢na
hloh obyc€ajny
kapsicka pastierska
lopuch plstnaty
mata pieporné
placnik lekarsky
repik lekérsky

Cerade: a) astrovité, b) bdbovité, c) borakovité, d) hluchavkovité, e) kapustovité,
f) ruzovité



. Prirad’ ku kaZzdej obsahovej latke pravdivé tvrdenie (sta€i napisat’ prislusné
pismeno).

Eterické oleje — silice: ..................

Fytoncidy: ......cooceeiiiiiiiiiiiieeeee,

Saponiny: ....coooviiiiiiiieiieeee e

Triesloviny: ...

a) su to latky glykozidickej povahy, ktoré vo vode penia, maju priaznivy ucinok pri
vykaSliavani hlienov (divozel, breza), vo vac3ej koncentracii mdézu spdsobit
rozklad Cervenych krviniek.

b) maju protibakterialne GCinky. Su zvieravej chuti. V terapii sa vyuZivaju na
zastavenie hnaciek, krvacania, pri lie€eni zapalovych ochoreni (plod
cucoriedky, vnat repika, dubové kéra).

c) su prchaveé latky, ktoré dodavaju rastline priznaény pach. Maja r6zne vyuZitie.
proti kaSlu, ako korenina (majoran), na povzbudenie chuti do jedla (méata).

d) sthrnny nazov pre latky, ktoré maju antibiotické Gc&inky, ktoré nicia
mikroorganizmy. Casto sui oznadované ako rastlinné antibiotikd (repik,
lubovnik)

. Vyluh z rastliny vo vode za studena sa nazyva:
a) tinktara c) macerét

b) odvar d) zépar

. V ktorej lie€ivej rastline sa nachadza latka, ktora speviuje cievy — rutin?

a) repik lekarsky b) jarabina vtacia c) baza Cierna

. Ktoré z uvedenych latok neobsahuje hloh oby€ajny?

a) asparagin d) lupulin
b) zmes krategolovych kyselin e) vitamin B, C
C) triesloviny f) flavonoidy

. Kedy je vhodné zbierat’ lie€ivé rastliny ak su predmetom zberu cibule?
a) po dazdi d) za dazdivého alebo hmlistého pocasia
b) za suchého, slne¢ného pocasia e) po skonceni vegetatného obdobia,

ked viat zacina ZItnut a zasychat
c) po odkvitnuti



8. Prirad’ k jednotlivym rastlinnym drogam ich lieéivy u€inok (sta€i napisat’
prislusné ¢&islo):
a) kvet lipy a kvetbazy
b) vhat hlohu L
c) viat pfucnika a kvet divozelu ...
d) viat repika, maty a lubovnika ...
e) koren loplacha a vhat brezy previsnutej .................
f) plod jarabiny a korefi lopucha ...
1. umoznuju odkasliavanie
2. posobia proti cukrovke
3. podporuju €¢innost pecene a ZI¢nika
4. zniZuja vysoky krvny tlak
5. vyvolavaju potenie
6. podporuju rast vilasov

9. Dopli chybajluce nazvy obsahovych latok.

a) Rastlinné organy, ktoré obsahuja ................ treba zbierat neskoro popoludni,
lebo silnym Ziarenim sa stracaju.

o) su GCinnymi latkami napr. repika a liesky, maju zvieravé a
protibakterialne ucinky, preto znizuju dradzdivost a bolestivost pri zapaloch.

(o) I povzbudzuju €innost traviaceho Ustrojenstva su horkej chuti.

10. Zakruzkuj pravdivu informaciu.
a) Predmetom zberu hlohu jednosemenného je list, viiat’ a plod.

b) Nakolko kapsiCku pastiersku povazujeme za jedovatu rastlinu, jej pouzivanie
bez lekarskeho dozoru je nebezpecné.

c) NajvhodnejSim mesiacom na zber listov lie€ivych rastlin je mesiac september.

11. Pri suSeni lie€ivych rastlin je pomer zoschnutia najvyssi u:
a) kvetov b) viate c) korenov
12. Vela lie€ivych rastlin patri do €efade hluchavkovitych. Ktoré znaky a
vlastnosti maju spoloéné?
a) farbu kvetov d) Stvorhrannu byf
b) €as kvitnutia e) rastu v lesoch

c) pyskovité kvety f) pomahaju pri liecbe choréb dychacich organov



13. Od ¢éoho zavisi lie€iva sila rastlin?
a) od spdsobu oSetrovania pocas vegetacného obdobia
b) od poctu jedincov (rastlin) rasttcich na urcitej ploche
c¢) od obsahu ucinnych latok, ktoré suvisia s obdobim zberu

d) od nastrojov zberu

14. Ktoré z uvedenych rastlin sa pouZziva pri chorobéch srdca?

a) hloh obycajny b) jarabina vtacia C) mata pieporna

15. Medzi vonné obsahové latky patria:
a) alkaloidy c) silice
b) glykozidy d) triesloviny

16. Dopln, ¢o je predmetom zberu uvedenych lie€ivych rastlin (staéi napisat’
¢isla) a prirad’ k nim nazvy drog (sta€i napisat’ spravne pismena).

Rastlina Predmet zberu Nazov drogy
baza Cierna
divozel velkokvety
kapsicka pastierska
lieska obyc¢ajna
lipa velkolista
lopuch plstnaty
lubovnik bodkovany
repik lekérsky

Predmet zberu: 1. koren, 2. kvitnica vnat, 3. list, 4. kvet, 5. plod

Drogy: a) Folium coryli avellanae, b) Folium agrimoniae, c) Flos verbasci,
d) Flos sambuci, e) Flos tiliae, f) Herba bursae pastoris, g) Herba hyperici,
h) Radix lappae

17. Ktoré z uvedenych rastlin sp6sobuje citlivost’ na svetlo?

a) repik lekarsky b) kapsic¢ka pastierska c¢) fTubovnik bodkovany

18. Drogy Flos crataegi a Fructus crataegi st predmetom zberu:

a) jarabiny vtacej b) brezy previsnutej c) hlohu oby¢ajného



19. N4jdi a vyzna€ v osemsmerovke rodoveé aj
druhové vedecké nazvy piatich lieéivych
rastlin (rodové a druhové nazvy rastlin nie
st umiestnené hned’ za sebou, ale
samostatne). Najdené nazvy rastlin vypis
a ku kazdému dopli slovensky nazov.

Po vyéiarknuti v8etkych nazvov

ti ostane 21 pismen, ktoré tvoria tajniéku.
Tajniéku tvori d'al8i vedecky nazov lie€ivej
rastliny. Napi$ aj jej slovensky nazov.

vedecky nadzov z osemsmerovky:

AILIUDIN|E|P|S|A
A|SIAIM|B|/UIC|U|S
NICIHIA|P|S|C|L|O
A/E|IE|L|LIU|A]Y|R
LIAID/A/P/B|L|R|B
LIRIEJAJ]JU/R|{U|O|U
EIGIR|S|A|P|T|C|S
VIiITAX|T|L|E|H|A
AIN[S|T|IO|R|B|I|S

slovensky nazov:

vedecky nadzov z osemsmerovky:

slovensky nazov:

vedecky nadzov z osemsmerovky:

slovensky nazov:

vedecky nadzov z osemsmerovky:

slovensky nazov:

vedecky nadzov z osemsmerovky:

slovensky nazov:

Tajni¢ka:

slovensky nazov:




20. Prirad’ k nazvom lie€ivych rastlin im zodpovedajuce obsahové latky (a—f).
Do tabulky netreba pisat’ celé nazvy, stac¢i dopisat’ spravne pismena.

Rastlina Obsahové latky
baza Cierna
bre€tan popinavy
breza previsnuta
datelina IG¢na
chmel oby¢ajny
jarabina vtacia

Obsahové latky: a) asparagin, b) betulin, c) helixin, d) humulén, e) sambunigrin,
f) sorbit

21. Vyznag, ktoré z uvedenych lie€ivych rastlin sa pouzivaju proti kasfu a pripis
k nim, ktora €ast’ rastliny sa pouziva ako droga proti kaSlu (kvet, plod alebo
viat).

Q) JArabina VEACIA .....oooiiiiiiiiiiee e
D) diVOZEl VEIKOKVELY ... e
C) lleSKa ODYEAJNA .....eeeiiieeiieeeee e
d) NION ODYCAJNY ..
€) IOPUCKH PISTNALY ..t e e e e e e e e e e e e nneees
) PPACNIK TEKAISKY ... e

22. Napi$ nazvy oznaéenych €asti rastlinného tela vo vedeckom (latinskom)
nazvoslovi.




